
 

 

II. skupina: JEDILNIK za mesec oktober 2026 

5. oktober – 9. oktober 2026 

PONEDELJEK 
5.10.2026 

 

Zajtrk Čaj, medeni namaz (7), črni kruh*(1), sadje 

Kosilo Minijon korenčkova juha, njoki (1,3,7,8) s sirovo omako (7), zeljnata 
solata s koruzo 

Popoldanska malica Grisini (1), sadje 

TOREK 
6.10.2026 

Zajtrk Mlečni gres*(1,7), posip, sadje 

Kosilo Bombeta (1), pleskavica, zelena solata, paprika in paradižnik, sladoled 
(1,3,7,8) 

Popoldanska malica Prepečenec (1), sadje 

SREDA 
7.10.2026 

Zajtrk Limonada, hotdog štručka (1), hrenovka, priloga 

Kosilo Goveja juha z rezanci (1), pražen krompir, kuhana govedina, hrenova 
omaka, sadje 

Popoldanska malica Sadno žitna rezina (1,3,7,8), sadje 

ČETRTEK 
8.10.2026 

 

Zajtrk Mleko*(7), čokoladni namaz (1,3,7,8), ajdov kruh*(1), sadje 

Kosilo Grahova juha, vlivanci (1,3,7,8) s tunino omako, zelena solata s fižolom 

Popoldanska malica Jabolčni zavitek (1,3,7,8) 

PETEK 
9.10.2026 

Zajtrk Čaj, jajčna jed (3), polbeli kruh (1), paprika 

Kosilo Fižolova juha, kruh (1), jabolčna pita (1,3,7,8) 

Popoldanska malica Mu muki sadna skutka (7) 

Alergeni: 1-gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arašidi, 6-soja, 7- mleko/laktoza, 8- oreški, 9-listna zelena, 10 – gorčično 

seme, 11-sezamovo olje, 12 žveplov dioksid in sulfiti, 13 – volčji bob, 14 – mehkužci 

Vsi dietni obroki, ki jih pripravljamo po navodilih specialistov, lahko vsebujejo alergene v sledeh. 

 
Vsak dan je na razpolago nesladkan čaj in voda. 
SEZONSKO  SADJE: jabolka, hruške, grozdje, slive. 
 
Ekološka živila (ali jedi) so označena z zeleno barvo in z zvezdico (*), kar je skladno s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva 
za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. 
 

Pridržujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za 
razumevanje! 

 

DOBER TEK! 

 

  



 

 

II. skupina: JEDILNIK za mesec oktober 2026 

12. oktober – 16. oktober 2026 

PONEDELJEK 
12.10.2026 

 

Zajtrk Navadni kefir* (7), sirov polžek (1,3,7,8), sadje 

Kosilo Zelenjavni kanelon, pire krompir (7), špinača (7), sadno žitna rezina 
(1,3,7,8) 

Popoldanska malica Makovka (1), sadje 

TOREK 
13.10.2026 

Zajtrk Mlečna prosena kaša* (1,7), posip, sadje 

Kosilo Kolerabna juha, pečene piščančje kračke, rizi bizi z grahom, rdeča pesa v 
solati 

Popoldanska malica Riževi vaflji, sadni smoothie 

SREDA 
14.10.2026 

Zajtrk Limonada, sirova štručka*(1,3,7,8), salama, paprika 

Kosilo Korenčkova juha, testenine (1) z bolonjsko omako, zeljnata solata 

Popoldanska malica Navadni jogurt (7), sadje 

ČETRTEK 
15.10.2026 

 

Zajtrk Čaj, mesno zelenjavni namaz (3), ovseni kruh* (1), sadje 

Kosilo Gobova juha, losos v smetanovi omaki, kuskus (1), zelena solata z jajci 
(3) 

Popoldanska malica Čokoladno mleko (7), koruzna žemlja (1) 

PETEK 
16.10.2026 

Zajtrk Limonada, črni kruh* (1), pašteta, sadje 

Kosilo Jota, kruh (1), marelični cmoki (1,3,7,8) 

Popoldanska malica Ovseni keksi s sadjem (1,3,7,8), sadje 

Alergeni: 1-gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arašidi, 6-soja, 7- mleko/laktoza, 8- oreški, 9-listna zelena, 10 – gorčično 

seme, 11-sezamovo olje, 12 žveplov dioksid in sulfiti, 13 – volčji bob, 14 – mehkužci 

Vsi dietni obroki, ki jih pripravljamo po navodilih specialistov, lahko vsebujejo alergene v sledeh. 

 
Vsak dan je na razpolago nesladkan čaj in voda. 
SEZONSKO  SADJE: jabolka, hruške, grozdje, slive. 
 
Ekološka živila (ali jedi) so označena z zeleno barvo in z zvezdico (*), kar je skladno s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva 
za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. 
 

Pridržujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za 
razumevanje! 

 

DOBER TEK! 

 

  



 

 

II. skupina: JEDILNIK za mesec oktober 2026 

19. oktober – 23. oktober 2026 

PONEDELJEK 
19.10.2026 

 

Zajtrk Čaj, sirni namaz (7), pisan kruh (1), korenček 

Kosilo Česnova juha, zelenjavna rižota, kumarična solata 

Popoldanska malica Skuta s podloženim sadjem (7) 

TOREK 
20.10.2026 

Zajtrk Mleko* (7), koruzni kosmiči (1), sadje 

Kosilo Mesne kroglice v paradižnikovi omaki, pire krompir (7), zelena solata s 
čičeriko 

Popoldanska malica Sadje, crispy kruhki 

SREDA 
21.10.2026 

Zajtrk Čaj, polnozrnat kruh* (1), salama, kisle kumarice 

Kosilo Bučna juha, piščančji file v naravni omaki, bulgur (1), rdeča pesa 

Popoldanska malica Sadje, kruhov kifeljc (1,3,7,8) 

ČETRTEK 
22.10.2026 

 

Zajtrk Mleko* (7), pirin kruh* (1), maslo (7), marmelada, sadje 

Kosilo Porova juha, ribji file v koruzni srajčki, krompirjeva solata, sadje 

Popoldanska malica Koruzni vaflji, 100% sadni sok 

PETEK 
23.10.2026 

Zajtrk Čaj, tunin namaz, polbeli kruh* (1), sadje 

Kosilo Telečja obara, kruh (1), panakota (7) 

Popoldanska malica Mleko (7), mafin (1,3,7,8) 

Alergeni: 1-gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arašidi, 6-soja, 7- mleko/laktoza, 8- oreški, 9-listna zelena, 10 – gorčično 

seme, 11-sezamovo olje, 12 žveplov dioksid in sulfiti, 13 – volčji bob, 14 – mehkužci 

Vsi dietni obroki, ki jih pripravljamo po navodilih specialistov, lahko vsebujejo alergene v sledeh. 

 
Vsak dan je na razpolago nesladkan čaj in voda. 
SEZONSKO  SADJE: jabolka, hruške, grozdje, slive. 
 
Ekološka živila (ali jedi) so označena z zeleno barvo in z zvezdico (*), kar je skladno s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva 
za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. 
 

Pridržujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za 
razum9evanje! 

 

DOBER TEK! 

 

  



 

 

II. skupina: JEDILNIK za mesec oktober 2026  

26. oktober – 30. oktober 2026 

PONEDELJEK 
26.10.2026 

 

Zajtrk Čokolino (1,3,7,8), sadje 

Kosilo Stročji fižol s korenčkom v omaki, polenta (1), rdeča pesa 

Popoldanska malica Mleko (7), ovsena štručka (1) 

TOREK 
27.10.2026 

Zajtrk Čaj, pirin kruh (1), skutin namaz s sadjem (7), sadje 

Kosilo Cvetačna juha, domača pizza (1,3,7,8) 

Popoldanska malica Skuta s podloženim sadjem (7) 

SREDA 
28.10.2026 

Zajtrk Navadni jogurt (7), sezamova štručka (1), sadje 

Kosilo Brokoli  juha, rižota s puranom, zelena solata s fižolom 

Popoldanska malica Slanik (1,,3,7,8), sadje 

ČETRTEK 
29.10.2026 

 

Zajtrk Čaj, koruzni kruh (1), medeno maslo (7), sadje 

Kosilo Lečina juha, piščančji paprikaš, kuskus (1), zeljnata solata 

Popoldanska malica Grisini (1), navadni jogurt (7) 

PETEK 
30.10.2026 

Zajtrk Mleko (7), sirov krožnik (7), ajdov kruh (1), sadje 

Kosilo Krompirjev golaž, sadna solata 

Popoldanska malica Polnozrnata žemlja (1), sadje 

Alergeni: 1-gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arašidi, 6-soja, 7- mleko/laktoza, 8- oreški, 9-listna zelena, 10 – gorčično 

seme, 11-sezamovo olje, 12 žveplov dioksid in sulfiti, 13 – volčji bob, 14 – mehkužci 

Vsi dietni obroki, ki jih pripravljamo po navodilih specialistov, lahko vsebujejo alergene v sledeh. 

 
Vsak dan je na razpolago nesladkan čaj in voda. 
SEZONSKO  SADJE: jabolka, hruške, grozdje, slive. 
 
Ekološka živila (ali jedi) so označena z zeleno barvo in z zvezdico (*), kar je skladno s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva 
za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. 
 

Pridržujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za 
razumevanje! 

 

DOBER TEK! 

 


