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l. skupina: JEDILNIK za mesec oktober 2026 :

5. oktober — 9. oktober 2026

Zajtrk Caj, medeni namaz (7), ¢rni kruh*(1)
PONEDELJEK Malica sadje
5.10.2026 Kosilo Minijon korenckova juha, njoki (1,3,7,8) s sirovo omako (7), zeljnata
& 2 solata s koruzo
547//, ? < | popoldanska malica | Grisini (1), sadje
Zajtrk Mlecni gres*(1,7), posip
Malica sadje
TOREK . : o ~
6.10.2026 Kosilo Bombeta (1), pleskavica, zelena solata, paprika in paradiznik, sladoled
(1,3,7,8)
Popoldanska malica | Prepecenec (1), sadje
SREDA Zajtrk Limonada, hotdog Strucka (1), hrenovka, priloga
7.10.2026 Malica sadje
Kosilo Goveja juha z rezanci (1), prazen krompir, kuhana govedina, hrenova
g? omaka, sadje
Popoldanska malica | Sadno Zitna rezina (1,3,7,8), sadje
CETRTEK Zajtrk Mleko*(7), ¢okoladni namaz (1,3,7,8), ajdov kruh*(1)
8.10.2026 Malica sadje
ﬁ Kosilo Grahova juha, vlivanci (1,3,7,8) s tunino omako, zelena solata s fizolom
Popoldanska malica | Jabol¢ni zavitek (1,3,7,8)
Zajtrk Caj, jajéna jed (3), polbeli kruh (1), paprika
PETEK Malica sadje
9.10.2026 Kosilo Fizolova juha, kruh (1), jabol¢na pita (1,3,7,8)

Popoldanska malica

Mu muki sadna skutka (7)

Alergeni: 1-gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7- mleko/laktoza, 8- oreski, 9-listna zelena, 10 — gorci¢no

seme, 11-sezamovo olje, 12 Zveplov dioksid in sulfiti, 13 — volcji bob, 14 — mehkuZci

Vsi dietni obroki, ki jih pripravljamo po navodilih specialistov, lahko vsebujejo alergene v sledeh.

Vsak dan je na razpolago nesladkan caj in voda.
SEZONSKO SADIE: jabolka, hruske, grozdje, slive.

Ekoloska zivila (ali jedi) so oznacena z zeleno barvo in z zvezdico (*), kar je skladno s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva
za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

PridrZujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za

razumevanje!

DOBER TEK!
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l. skupina: JEDILNIK za mesec oktober 2026

12. oktober — 16. oktober 2026

Zajtrk Navadni kefir* (7), sirov polzek (1,3,7,8)
PONEDELJEK Malica sadje
12.10.2026 Kosilo Zelenjavni kanelon, pire krompir (7), Spinaca (7), sadno Zitna rezina
& 4 (1,3,7,8)
“" .:1 | Popoldanska malica | Makovka (1), sadje
Zajtrk Mlec¢na prosena kasa* (1,7), posip
Malica sadje
TOREK Kosilo Kolerabna juha, pecene piscancje kracke, rizi bizi z grahom, rdeca pesa v
13.10.2026 . ’ ’ ’
solati
Popoldanska malica | RiZevi vaflji, sadni smoothie
SREDA Zajtrk Limonada, sirova Strucka*(1,3,7,8), salama, paprika
14.10.2026 Malica sadje
Kosilo Korenckova juha, testenine (1) z bolonjsko omako, zeljnata solata
Z\J? Popoldanska malica | Navadni jogurt (7), sadje
K e
EETRTEK Zajt'rk (vZaj,.mesno zelenjavni namaz (3), ovseni kruh™ (1)
15.10.2026 filalica el : : —
Kosilo Gobova juha, losos v smetanovi omaki, kuskus (1), zelena solata z jajci
£ 3
Popoldanska malica | Cokoladno mleko (7), koruzna Zemlja (1)
Zajtrk Limonada, ¢rni kruh* (1), pasSteta
PETEK Malica sadje
16.10.2026 Kosilo Jota, kruh (1), mareli¢ni cmoki (1,3,7,8)
Popoldanska malica | Ovseni keksi s sadjem (1,3,7,8), sadje

Alergeni: 1-gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7- mleko/laktoza, 8- oreski, 9-listna zelena, 10 — gorci¢no
seme, 11-sezamovo olje, 12 Zveplov dioksid in sulfiti, 13 — volcji bob, 14 — mehkuZci
Vsi dietni obroki, ki jih pripravljamo po navodilih specialistov, lahko vsebujejo alergene v sledeh.

Vsak dan je na razpolago nesladkan caj in voda.
SEZONSKO SADIE: jabolka, hruske, grozdje, slive.

Ekoloska zivila (ali jedi) so oznacena z zeleno barvo in z zvezdico (*), kar je skladno s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva
za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

PridrZujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za
razumevanje!

DOBER TEK!




l. skupina: JEDILNIK za mesec oktober 2026

19. oktober — 23. oktober 2026
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Zajtrk Caj, sirni namaz (7), pisan kruh (1), korenéek
PONEDELJEK Malica sadje
19.10.2026 - < - . " -
& o Kosilo Cesnova juha, zelenjavna rizota, kumari¢na solata
\§</ ¥+ | Popoldanska malica | Skuta s podloZzenim sadjem (7)
Zajtrk Mleko* (7), koruzni kosmici (1)
Malica sadje
TOREK . - - — -
Kosilo Mesne kroglice v paradiznikovi omaki, pire krompir (7), zelena solata s
20.10.2026 vey .
Ciceriko
Popoldanska malica | Sadje, crispy kruhki
SREDA Zajtrk Caj, polnozrnat kruh* (1), salama, kisle kumarice
21.10.2026 Malica sadje
Kosilo Bucna juha, piscancji file v naravni omaki, bulgur (1), rdeca pesa
Popoldanska malica | Sadje, kruhov kifeljc (1,3,7,8)
CETRTEK Zajtrk Mleko* (7), pirin kruh* (1), maslo (7), marmelada
22.10.2026 Malica sadje
cp? Kosilo Porova juha, ribji file v koruzni srajcki, krompirjeva solata, sadje
Popoldanska malica | Koruzni vaflji, 100% sadni sok
Zajtrk Caj, tunin namaz, polbeli kruh* (1)
PETEK Malica sadje
23.10.2026 Kosilo Telecja obara, kruh (1), panakota (7)

Popoldanska malica

Mleko (7), mafin (1,3,7,8)

Alergeni: 1-gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7- mleko/laktoza, 8- oreski, 9-listna zelena, 10 — gorci¢no
seme, 11-sezamovo olje, 12 Zveplov dioksid in sulfiti, 13 — vol¢ji bob, 14 — mehkuZci
Vsi dietni obroki, ki jih pripravljamo po navodilih specialistov, lahko vsebujejo alergene v sledeh.

Vsak dan je na razpolago nesladkan &aj in voda.
SEZONSKO SADIE: jabolka, hruske, grozdje, slive.

Ekoloska Zivila (ali jedi) so oznacena z zeleno barvo in z zvezdico (*), kar je skladno s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva
za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

PridrZzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za

razum9evanje!

DOBER TEK!




l. skupina: JEDILNIK za mesec oktober 2026

26. oktober — 30. oktober 2026
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Zajtrk Cokolino (1,3,7,8)
PONEDELJEK Malica sadje
\\?1920%6 Kosilo Strodji fizol s korenckom v omaki, polenta (1), rdeca pesa
. ‘/,/A)[ Popoldanska malica | Mleko (7), ovsena $trucka (1)
Zajtrk Caj, pirin kruh (1), skutin namaz s sadjem (7)
TOREK Malica sadje
27.10.2026 Kosilo Cvetacna juha, domaca pizza (1,3,7,8)
Popoldanska malica | Skuta s podloZenim sadjem (7)
SREDA Zajtrk Navadni jogurt (7), sezamova Strucka (1)
28.10.2026 Malica sadje
:; \ Kosilo Brokoli juha, rizota s puranom, zelena solata s fizolom
Popoldanska malica | Slanik (1,,3,7,8), sadje
CETRTEK Zajtrk Caj, koruzni kruh (1), medeno maslo (7)
29.10.2026 Malica sadje
ﬂ Kosilo Lecina juha, piscancji paprikas, kuskus (1), zeljnata solata
Popoldanska malica | Grisini (1), navadni jogurt (7)
Zajtrk Mleko (7), sirov kroznik (7), ajdov kruh (1)
PETEK Malica sadje
30.10.2026 Kosilo Krompirjev golaz, sadna solata

Popoldanska malica

Polnozrnata zemlja (1), sadje

Alergeni: 1-gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7- mleko/laktoza, 8- oreski, 9-listna zelena, 10 — gorci¢no
seme, 11-sezamovo olje, 12 Zveplov dioksid in sulfiti, 13 — volcji bob, 14 — mehkuZci
Vsi dietni obroki, ki jih pripravljamo po navodilih specialistov, lahko vsebujejo alergene v sledeh.

Vsak dan je na razpolago nesladkan &aj in voda.
SEZONSKO SADIE: jabolka, hruske, grozdje, slive.

Ekoloska Zivila (ali jedi) so oznacena z zeleno barvo in z zvezdico (*), kar je skladno s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva
za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

PridrZzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za

razumevanje!

DOBER TEK!




