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II. skupina: JEDILNIK za mesec marec 2026
2. marec – 6. marec 2026
	PONEDELJEK 2.3.2026

	Zajtrk
	Sadni jogurt*(7), sirov polžek (1,3,7,8), sadje

	
	Kosilo
	Stročji fižol s korenčkom v omaki, kruhov cmok (1,3,7,8), zelena solata s koruzo, sadje

	
	Popoldanska malica
	Polnozrnata žemlja (1), 100% sadni napitek

	[image: ]TOREK
3.3.2026
	Zajtrk
	Mlečni riž*(7), posip, sadje

	
	Kosilo
	Korenčkova juha, bakalca, idrijski žlikrofi (1,3,7,8), rdeča pesa

	
	Popoldanska malica
	Navadni jogurt (7), sadje

	SREDA
[image: Rezultat iskanja slik za slovenia clip art]4.3.2026
	Zajtrk
	Čaj, polnozrnata štručka*(1), salama, kisle kumarice

	
	Kosilo
	Prežganka, svinjska pečenka, zdrobovi ocvrtki (1,3,7,8), kislo zelje v solati

	
	Popoldanska malica
	Skuta s podloženim sadjem (7)

	ČETRTEK
[image: Rezultat iskanja slik za fish symbol]5.3.2026

	Zajtrk
	Čaj, pašteta, rženi kruh* (1), paprika

	
	Kosilo
	Kapski file(1,3,7,8), krompir z blitvo, sadni smoothie

	
	Popoldanska malica
	Mleko (7), ovseni keksi s sadjem (1,7,8)

	[bookmark: _GoBack]PETEK
6.3.2026
	Zajtrk
	Mleko (7), črni kruh* (1), čokoladni namaz (7,8)

	
	Kosilo
	Jota iz repe, kruh (1),  buhtelj z marmelado (1,3,7,8)

	
	Popoldanska malica
	Prepečenec (1), sadje

	Alergeni: 1-gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arašidi, 6-soja, 7- mleko/laktoza, 8- oreški, 9-listna zelena, 10 – gorčično seme, 11-sezamovo olje, 12 žveplov dioksid in sulfiti, 13 – volčji bob, 14 – mehkužci
Vsi dietni obroki, ki jih pripravljamo po navodilih specialistov, lahko vsebujejo alergene v sledeh.

Vsak dan je na razpolago nesladkan čaj in voda.
SEZONSKO  SADJE: jabolka, hruške,  mandarine, pomaranče.

Ekološka živila (ali jedi) so označena z zeleno barvo in z zvezdico (*), kar je skladno s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Pridržujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za razumevanje!

DOBER TEK!
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II. skupina: JEDILNIK za mesec marec 2026
9. marec – 13. marec 2026
	PONEDELJEK 9.3.2026

	Zajtrk
	Mleko* (7), medeni namaz (7), ajdov kruh (1), sadje

	
	Kosilo
	Bučna juha, makaroni (1), sirova omaka (7), zelena solata s svežim korenčkom

	
	Popoldanska malica
	Sirova štručka (1,7), sadje

	[image: ]TOREK
10.3.2026
	Zajtrk
	Mlečni močnik *(1,7), sadje

	
	Kosilo
	Kisla repa, ajdovi žganci (1), pečenica, sadje

	
	Popoldanska malica
	Koruzni vaflji,  smoothie

	SREDA
[image: Rezultat iskanja slik za slovenia clip art]11.3.2026
	Zajtrk
	Čaj, rezina sira (7), pirin kruh*(1), korenje

	
	Kosilo
	Goveja juha z zakuho (1), kuhana govedina, pire krompir (7), kremna špinača (7)

	
	Popoldanska malica
	Skutina žemlja (1,7), mleko (7)

	ČETRTEK
[image: Rezultat iskanja slik za fish symbol]12.3.2026

	Zajtrk
	Čaj, korzuni kruh*(1), tunin namaz (7), sadje

	
	Kosilo
	Lečina juha, losos v smetanovi omaki (7), vlivanci (1,3,7,8), zeljnata solata

	
	Popoldanska malica
	Sadna skuta mu muki (7)

	PETEK
13.3.2026
	Zajtrk
	Čaj, vmešana jajčka (3), rženi kruh (1), sadje

	
	Kosilo
	Krompirjev golaž, kruh (1), panakota s sadnim prelivom(7)

	
	Popoldanska malica
	Hrustljavi kruhki, sadje

	Alergeni: 1-gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arašidi, 6-soja, 7- mleko/laktoza, 8- oreški, 9-listna zelena, 10 – gorčično seme, 11-sezamovo olje, 12 žveplov dioksid in sulfiti, 13 – volčji bob, 14 – mehkužci
Vsi dietni obroki, ki jih pripravljamo po navodilih specialistov, lahko vsebujejo alergene v sledeh.

Vsak dan je na razpolago nesladkan čaj in voda.
SEZONSKO  SADJE: jabolka, hruške,  mandarine, pomaranče.

Ekološka živila (ali jedi) so označena z zeleno barvo in z zvezdico (*), kar je skladno s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Pridržujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za razumevanje!

DOBER TEK!
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II. skupina: JEDILNIK za mesec marec 2026
16. marec – 20. marec 2026
	PONEDELJEK 16.3.2026

	Zajtrk
	Kakav (7), črni kruh* (1), sirni namaz (7), korenček

	
	Kosilo
	Zelenjavna juha, sirov kanelon (1,3,7,8), pire krompir (7), zelena solata s koruzo

	
	Popoldanska malica
	Polnozrnata štručka(1), sadje

	[image: ]TOREK
17.3.2026
	Zajtrk
	Čaj, polnozrnata štručka* (1), salama, kisle kumarice

	
	Kosilo
	Mesna lazanja z bučkami (1,3,7,8, kitajsko zelje, 100% sadni sok

	
	Popoldanska malica
	sadje, koruzni vaflji

	SREDA
[image: Rezultat iskanja slik za slovenia clip art]18.3.2026
	Zajtrk
	Pirin zdrob* (1,7), posip, sadje

	
	Kosilo
	Milijonska juha, mesna štruca, široki rezanci z maslenimi drobtinicami (1,7), radič s krompirjem

	
	Popoldanska malica
	Slanik (1), sadje

	ČETRTEK
[image: Rezultat iskanja slik za fish symbol]19.3.2026

	Zajtrk
	Čaj, skutin namaz s sadjem (7), pisan kruh (1), sadje

	
	Kosilo
	Belušna juha, paniran oslič z dišečo omako (1,3,7,8), dušen riž z grahom, rdeča pesa

	
	Popoldanska malica
	Medenjaki (1,3,7,8), mleko (7)

	PETEK
20.3.2026
	Zajtrk
	Mleko (7), pirin kruh*(1), marmelada, maslo (7), sadje

	
	Kosilo
	Ričet (1), kruh (1), ajdovi štruklji s smetanovo omako (1,3,7,8)

	
	Popoldanska malica
	Koruzna blazinica (1), sadje

	Alergeni: 1-gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arašidi, 6-soja, 7- mleko/laktoza, 8- oreški, 9-listna zelena, 10 – gorčično seme, 11-sezamovo olje, 12 žveplov dioksid in sulfiti, 13 – volčji bob, 14 – mehkužci
Vsi dietni obroki, ki jih pripravljamo po navodilih specialistov, lahko vsebujejo alergene v sledeh.

Vsak dan je na razpolago nesladkan čaj in voda.
SEZONSKO  SADJE: jabolka, hruške,  mandarine, pomaranče, kaki.

Ekološka živila (ali jedi) so označena z zeleno barvo in z zvezdico (*), kar je skladno s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Pridržujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za razumevanje!

DOBER TEK!
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II. skupina: JEDILNIK za mesec marec 2026
23. marec – 27. marec 2026 
	PONEDELJEK 23.3.2026

	Zajtrk
	Mleko*(7), makovka* (1), topljen sirček (7), korenje

	
	Kosilo
	Grahova juha, polenta (1), bučke v smetanovi omaki (7), kitajsko zelje s koruzo

	
	Popoldanska malica
	Ovsena štručka (1), sadje

	[image: ]TOREK
24.3.2026
	Zajtrk
	Čaj, hotdog štručka (1), hrenovka, priloga, sadje

	
	Kosilo
	Mesne kroglice v paradižnikovi omaki, pire krompir (7), zeljna solata s fižol, sadje

	
	Popoldanska malica
	Grški jogurt (7), sadje

	SREDA
[image: Rezultat iskanja slik za slovenia clip art]25.3.2026
	Zajtrk
	Mlečna prosena kaša* (1,7), posip, sadje

	
	Kosilo
	Brokoli kremna juha, piščančji zrezki v naravni omaki, bulgur (1), stročji fižol v solati

	
	Popoldanska malica
	Sadno žitna rezina (1,7,8), sadje

	ČETRTEK
[image: Rezultat iskanja slik za fish symbol]26.3.2026

	Zajtrk
	Čaj, mesnozelenjavni namaz (3,7), pirin kruh*(1), sadje

	
	Kosilo
	Cvetačna kremna juha, vodni vlivanci (1) s tunino omako, zelena solata in motovilec z jajcem (3)

	
	Popoldanska malica
	100% sadni sok, riževi vaflji

	PETEK
27.3.2026
	Zajtrk
	Slanik (1), sadni kefir*(7), sadje

	
	Kosilo
	Zelenjavna enolončnica z žličniki (1,3), kruh (1), jabolčna pita (1,3,7,8)

	
	Popoldanska malica
	Sirov burek (1,3,7,8)

	Alergeni: 1-gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arašidi, 6-soja, 7- mleko/laktoza, 8- oreški, 9-listna zelena, 10 – gorčično seme, 11-sezamovo olje, 12 žveplov dioksid in sulfiti, 13 – volčji bob, 14 – mehkužci
Vsi dietni obroki, ki jih pripravljamo po navodilih specialistov, lahko vsebujejo alergene v sledeh.

Vsak dan je na razpolago nesladkan čaj in voda.
SEZONSKO  SADJE: jabolka, hruške,  mandarine, pomaranče, kaki.

Ekološka živila (ali jedi) so označena z zeleno barvo in z zvezdico (*), kar je skladno s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Pridržujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za razumevanje!

DOBER TEK!
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